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Overganger

| Igpet av arene i barnehage og skole gar alle gjennom flere overganger, der de gar fra a
veere eldst til & bli yngst. Det har i mange ar veert et fokus pa overgangen fra barnehage til
skole, men det er viktig & veere oppmerksom pa at det er flere overganger i elevenes
oppleeringslap. Overganger kan beskrives som en prosess av endringer eleven og familien
erfarer nar eleven beveger seg fra en setting til en annen (Kunnskapsdepartementet, 2008).
Man beveger seg fra noe kjent til noe ukjent, og for mange er slike prosesser sarbare.
Overgangsprosessen kan medfere brudd bade sosialt og faglig. Et godt arbeid med
overganger vil skape mest mulig kontinuitet i opplaeringslapet for eleven, og da vil ikke
overgangene oppleves som brudd. Det er ikke mulig & unnga overgangene. De er en naturlig
del av livet. Malet med et godt arbeid knyttet til overganger er a legge til rette for at eleven
kan mestre dem og komme styrket giennom dem. Eleven skal fa en god start bade sosialt og

faglig. | denne artikkelen skal vi fokusere pa det faglige aspektet.

Utfordringer ved overgangen barnetrinn — ungdomstrinn

Overgangen mellom barnetrinn og ungdomstrinn kan vaere en stor overgang. Mange elever
gleder seg til & begynne pa ungdomstrinnet og overgangen er smertefri. Erfaringene elevene
har med seg fra barnetrinn gir forutsetninger for a mgte det nye. Nar elevene opplever at det
er en sammenheng mellom livet pa ungdomstrinnet og det de opplevde pa barnetrinnet, gir
det trygghet og forutsigbarhet. Det er spennende med noe nytt, men elevene ma kjenne igjen

sosiale rammer og faglige arbeidsmater.

Dessverre er det ogsa en del elever som opplever overgangen fra barnetrinn til
ungdomsskole som utfordrende. Det mest utfordrende er kanskje hvis overgangen medfarer
sosiale brudd, og den faglige hverdagen blir opplevd som helt ny og annerledes. Selv om det
sosiale kanskje er det viktigste a tenke pa ogsa ved denne overgangen, kan man fokusere
mer pa det faglige aspektet ved overgangen til ungdomstrinnet. Pa ungdomstrinnet kan
elevene oppleve et starre fagtrykk, kravene til faglige prestasjoner gker og innfgring av
karakterer kan veere en utfordring (Rgise, 2016). Gjennom karakterene kan elevene fa
bekreftet en faglig status, og karakterene kan ogsa gi grunnlag for en sosial rangering.
Karakterene kan bli en malestokk pa egen vellykkethet (Raise, 2016). Faglig mater elevene
ofte nye lseringsmater og nytt laeringsinnhold i skolen. Det er viktig at elevene ikke opplever
de faglige endringene som vanskelige, og derfor bgr ungdomstrinnet bygge videre pa det
elevene er kjent med fra barnetrinnet. Dette krever at laererne pa ungdomstrinnet har

kjennskap til arbeidsmater og faglig innhold som har veert aktuelt pa barnetrinnet.
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Ungdomsskolen ma veere klar for & ta imot de laerevillige, nysgjerrige, aktive og sparrende

elevene pa en mate som gjor at alle disse positive egenskapene ved elevene blir ivaretatt.

Hvordan jobbe for en god faglig overgang?

Malet med arbeid knyttet til overganger er som tidligere nevnt, a gjgre overgangene sa
smidige som mulig og a legge til rette for at elevene kan mestre dem og komme styrket
giennom dem (Kunnskapsdepartementet, 2008). For a skape en god overgang, ma man
huske at elevene alltid er den viktigste aktaren. Det er viktig & snakke med elevene om deres
forventninger, ogséa de faglige. Hva er det som gjer at de gleder seg til & starte pa
ungdomsskolen? Er det ting de er spente pa? Gjennom gode samtaler kan de voksne

ufarliggjere mange av de endringene som vil mgte elevene.

For & gi elevene sa gode overganger som mulig, er det viktig med et godt og tett samarbeid
mellom de ulike institusjonene. | et slikt samarbeid ber det legges til rette for nyttige
mgtepunkter. Faglige samarbeidsmgter som blir omtalt senere kan vaere et slikt mgtepunkt.
Et viktig diskusjonstema i disse mgtepunktene er institusjonenes likheter og ulikheter. |
mange tilfeller vil for eksempel barneskoler og ungdomsskoler ha en ulik lzeringskultur.
Meatene vil gi de involverte kunnskap om ulikhetene, og forskjellene vil kanskje ikke oppleves
sa store. Det er viktig a ta vare pa likhetene og ulikhetene, men samtidig vil et tett samarbeid
kunne fare til at institusjonene i starre grad neermer seg hverandre. De involverte kan fa en
gjensidig anerkjennelse av hverandres praksis, og det er et godt utgangspunkt for et tett og
tillitsfullt samarbeid. Et godt samarbeid er ogsa en mulighet til & laere av hverandre.
Uavhengig av ulikhetene er det imidlertid slik at institusjonene har minst et par felles mal,
nemlig a skape interesse for fag og & oppna faglig leering. Dette kan ogsa veere et

utgangspunkt for fruktbare diskusjoner.

Gjennom et godt samarbeid kan institusjonene stotte elevene og serge for at elevene
opplever mest mulig faglig kontinuitet i sitt oppleeringslgp. Kontinuitet blir oppnadd ved at
man bygger videre pa elevenes tidligere kunnskaper og erfaringer. Dette krever at begge
institusjonene har god kjennskap til hva elevene har arbeidet med og skal arbeide med
innenfor realfagene, og ogsa hvordan de har jobbet og skal jobbe med dette faglige stoffet.
En dialog om det faglige leeringsinnholdet og lseringsmatene, gjer ogsa at institusjonene
sammen kan finne ut hvordan de pa best mulig mate kan skape interesse for fag og oppna

faglig leering hos elevene.

Foreldre er ogsa en viktig part i samarbeidet, og overgangen til ungdomstrinnet kan bli lettere

nar foreldre er informert om det nye skolesystemet (Roise, 2016). Foreldre ma fa ta del i
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dialogen og samarbeidet som skal sikre den enkelte elev en god sosial og faglig overgang.
Det vil veere fornuftig & snakke med foreldregruppen om hvordan de kan bidra til positive
holdninger til realfagene, og hvordan skole, foreldre og elev sammen kan oppna en sunn
tilngerming til karakterer og faglig arbeidsinnsats. Dialogen mellom de ulike partene ma alltid

ha elevenes trygghet, utvikling og leering i fokus.

Ved overgangen mellom barnetrinn og ungdomstrinn er det naturlig at det blir et starre faglig
fokus. Skolen ma bygge videre pa den faglige kompetansen elevene har nar de begynner pa
ungdomstrinnet. Alle elevene skal fa oppleve utfordringer og mestringsopplevelser. For &
legge til rette for dette er det viktig a stille seg spgrsmal om hva elevene mestrer innenfor
realfagene, og hvor de trenger ekstra statte? Det er ogsa viktig a diskutere hva realfag er,
hva innebaerer god realfaglig kompetanse, og hvilke arbeidsmater er det som fremmer faglig
forstaelse. Alle problemstillingene ovenfor er eksempler pa spgrsmal man kan ta opp i

faglige samarbeidsmeter.

Faglige samarbeidsmater

Felles matepunkter er ngdvendig for & skape et godt samarbeid. Intensjonen med faglige
samarbeidsmeter er at pedagoger skal mates pa tvers. Et felles fokus pa faglig, pedagogisk
innhold pa tvers av institusjonene skal skape helhet og sammenheng i opplaeringslgpet.
Malet er a styrke dialog og samarbeid, skape rom for erfaringsdeling og refleksjon, samt

utveksle plandokumenter.

Aktuelle tema pa samarbeidsmatene kan veere en gjennomgang av skolens/kommunens
overgangsrutiner, og diskusjoner om fagsyn og felles fokusomrader. Andre tema kan veere
gjensidig forventningsavklaring og erfaringsdeling om arbeidsmetoder. Kjennskap til
innholdet og metoder pa nivaet for og etter vil gjgre det enklere a tilpasse oppleeringen til

elevgruppen. Dette vil pa sikt bidra til et mer helhetlig opplaeringslap.

| faglige samarbeidsmater skal ikke informasjon om enkeltelever veere tema.
Diskusjonstemaene skal veere av en mer generell faglig og fagdidaktisk art, og fokuset skal
ligge pa elevgruppen og undervisningen som helhet. Det ber bli skrevet referat fra faglige
samarbeidsmeter, slik at leerere som ikke er til stede har mulighet til & gjgre seg kjent med
hva som er diskutert. Det kan vaere hensiktsmessig a lage en plan for giennomfgring av de
faglige samarbeidsmeatene. Planen begr inneholde nar meter skal giennomfgres, hvem skal

delta og hva skal diskuteres.
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Kjennetegn pa en god overgang

Kontinuitet i leeringsprosessen

Sma og hyppige tiltak

Overgangsperioden ma gjgres transparent

Grensen mellom de to institusjonene ma tydeliggjeres og gj@res synlig for eleven
Foreldresamarbeid en viktig faktor for a lykkes

Gjensidig anerkjennelse og kommunikasjon mellom foreldre, og de ulike skolene
Felles mgtepunkter

Anerkjenne hverandres praksiser og hverandres fagsyn

Kunnskap om hvordan barn laerer

At mottaker bygger videre pa det avgiver har arbeidet med, livslang leering
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